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EDUCACIO FiSICA
Avaluacions trimestrals:

Alguna unitat necessitara la realitzacié i presentacido d'un treball que serveixi per
desenvolupar, ampliar o interioritzar un marc teoric. Per avaluar-lo, es dura a terme una
activitat de registre que pot ser oral o bé presentar un treball teoric, una presentacié
digital amb explicaci6 al grup classe, presentar una edicio de video, etc.

Al llarg de la unitat es fara alguna o algunes activitats avaluables, que repercutiran en
les competencies corresponents.

Per obtenir la qualificacié trimestral es fara la mitjana aritmética de les
competéncies treballades.

Es obligatori pel desenvolupament de les classes portar la roba esportiva i els estris
d'higiene personal necessaris. L'oblit sistematic del material es considerara com una
falta d'interes greu vers l'assignatura i afectara la nota final.

El treball personal, la participacid activa a les diferents activitats, exercicis, jocs, la
puntualitat, la justificacié de les abséncies, malalties o lesions, es veura reflectit com
una nota més dintre del treball de classe. | també es veura reflectit a la competéncia
transversal d'aprendre a aprendre de I'ambit personal i social.

La nota final es calculara tenint en compte I'aportacié de les competéncies especifiques
de I'assignatura:

* CE 1: Resoldre situacions motrius diverses de forma eficac¢ i creativa, aplicant
capacitats i habilitats motrius per donar resposta a projectes i practiques
d’activitats fisiques de la vida quotidiana. 35%

» CE 2: Adquirir un estil de vida actiu i saludable que contribueixi al benestar fisic,
mental i social. 15%

* CE 3: Utilitzar els recursos expressius com a mitja de relacid, comunicacio i
integracio social. 25%

 CE 4: Planificar activitats fisiques en el medi natural o urba per a gaudir del
temps de lleure. 10%
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« CE 5: Adquirir actituds, valors i habilitats socials en la practica de I'activitat fisica
per a la millora de la convivéncia i la cohesi6 social. 15%

L'alumne aprovara I'avaluacio si la qualificacié obtinguda en aplicar el criteri de I'apartat
anterior és AS, AN i AE.

En el cas que alguna competéncia especifica no sigui avaluada al llarg d'una avaluacio,
el seu pes recaura en la resta de competéncies mantenint la proporcié entre elles.

Recuperacié d'avaluacions:

Les diferents avaluacions no es recuperen de forma individual i aillada, donat que hi ha
una avaluacié continuada, I'alumne aprovara el curs si la qualificacié obtinguda en fer la
mitjana de tot el curs és igual o superior a 2.

La nota final del curs s'obtindra fent la mitjana aritmética de les notes corresponents a les
tres avaluacions. Si la nota mitjana és igual o superior a 2, s'aprova la matéria.

Recuperacio de cursos anteriors:

En cas de cursos anteriors suspesos, la superacio del curs actual comportara
automaticament la recuperacié d’aquests.
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